
第 2 课　出埃及与进迦
南

主线句 上帝的应许胜过「埃及」

人物 摩西

金句出 12:13

这血要在你们所住的房屋上作记号；我一见这血，就

越过你们去。我击杀埃及地头生的时候，灾殃必不临

到你们身上灭你们。

五件大事

一 · 十灾与逾越节

神藉摩西降十灾，又用羔羊的血保守以色列的长子，

领他们过红海

神的应许胜过了世上最强的帝国

二 · 西奈之约

神与以色列立约：遵守诫命，就归神作祭司的国度

神颁布十诫和律法，并吩咐建造会幕，住在百姓中间

三 · 不信与漂流

十二个探子回报后，百姓不敢进迦南

那一代人在旷野漂流四十年，直到倒毙

四 · 申命记：重申约
摩西临终前在摩押平原重申律法，预言百姓将来会背

道，也应许神要兴起一位像摩西的先知

五 · 进迦南与士师循环

约书亚带领百姓过约旦河、攻取迦南、分地

之后三百多年陷入循环：离弃神 → 受欺压 → 哀求

→ 神兴起士师拯救

路得的故事指向大卫和基督

范围

约主前 1446 – 1050 年 · 出埃及记至撒

母耳记上 7 章

出埃及　约主前 1446 年

西奈之约

旷野与申命　约主前 1406 年

进入迦南　约主前 1406 – 1380 年

士师　约主前 1380 – 1050 年

前后连接

上一课：起初，和神所应许的「后裔」

本课：上帝的应许胜过「埃及」

下一课：上帝的应许胜过「众仇敌」

小组讨论

逾越节羔羊的血与基督的关系（林前 5:

7）中，哪些细节最能帮助你理解十字

架？

十二个探子看的是同一片地，为什么结论

完全相反？我们今天的「巨人」是什么？

士师记一再重复「离弃 → 受压 → 哀求

→ 拯救」的循环。这个循环在个人生活或

教会中可能是什么样子？
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